
 

 

 

 

 

 

 
 

                                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA FORMAZIONE DEI FORMATORI 
(Ai sensi del Decreto Interministeriale del  

6 marzo 2013) 
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Finalità e obiettivi 
Il corso intende trasmettere ai partecipanti le nozioni fondamentali per migliorare la 
conoscenza di strumenti e tecniche per la trasmissione di competenze e potenziare l’efficacia 
nell’attività formativa nell’ ambito della Salute e Sicurezza sul Lavoro.  
 

Destinatari 
Il corso è rivolto a tutte quelle professionalità tecnico specialistiche impegnate nel ruolo di 
formatore che intendano potenziare gli strumenti utilizzati e le tecniche di conduzione delle 
attività. 
 

Durata e contenuti 
 

Durata: 24 ore suddivise in 3 giornate. 
 
Programma 1° giornata 
I sistemi di apprendimento e di trasmissione di competenze. 
La preparazione e i luoghi della formazione. 
Gli strumenti per l’aula: come usare la lavagna a fogli mobili, l’uso di video e presentazioni, 
come preparare casi ed esercitazioni. 
Il ruolo del formatore e la conduzione delle attività: il riconoscimento delle tipologie di 
partecipanti; i cambiamenti in “corso d’opera”, la comunicazione efficace, la gestione del 
feedback, la verifica di apprendimento. 
 
Programma 2° giornata 
Le tecniche di gestione dell’aula: la lezione frontale, le esercitazioni in sottogruppi, la gestione 
del role playing, l’utilizzo delle domande, il confronto di esperienze, gli strumenti di 
valutazione dell’apprendimento. 
Il ruolo del formatore nell’organizzazione. 
La formazione normata: cosa e quando comunicare. 
Obiettivi della formazione sulla sicurezza in azienda. 
Il contenuto e la relazione: come costruire il programma di formazione interna. 
Dalla formazione ai comportamenti: la verifica dell’efficacia. 
 
Programma 3° giornata 
Valutazione dell’efficacia dei tempi, materiali, tecniche di gestione del gruppo. 
Gestione del feedback su risultati e difficoltà del gruppo. 
Approfondimenti su aspetti critici riscontrati. 
Simulazione e role playing. 
Prova di verifica finale. 
 
 

Metodologia 
La struttura didattica è basata sull’alternanza di momenti di analisi degli strumenti per “fare 
formazione” con momenti di confronto sulle proprie esperienze in corso, sullo sviluppo di 
competenze di animazione e osservazione dei comportamenti del gruppo, sulla 
sperimentazione assistita di nuove tecniche. 
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Periodo e modalità di svolgimento 
Il corso è strutturato in 3 incontri da 8 ore ciascuno che si svolgeranno nei giorni 30 ottobre e 
6 – 11 novembre 2014 dalle 9:00 alle 13:00 e dalle 14:00 alle 18:00 . Ogni edizione potrà 
avere un numero massimo di 12 partecipanti. 
Il corso è valido ai fini dell’aggiornamento periodico per RSPP e ASPP. 
 

Docenza 
La docenza verrà affidata a professionisti di comprovata esperienza nell’ambito della 
gestione della formazione. 
 
 

Attestati 
Ai partecipanti che avranno frequentato almeno il 90% delle ore di formazione e superato la 
verifica di apprendimento, verrà rilasciato regolare attestato di frequenza. 
 
 

Quote individuali di partecipazione 
La quota individuale di partecipazione è pari a € 350 + IVA per le imprese associate all’UPI o 
al GIA e a € 500 + IVA per le imprese non associate. 
 
 

Modalità di iscrizione e sede del corso 
La scheda di iscrizione al corso dovrà pervenire a Cisita tramite fax al n. 0521/226501 o via 
mail a azzali@cisita.parma.it o a ferri@cisita.parma.it entro il 27 ottobre 2014. 
Il corso si svolgerà presso la sede di Cisita, borgo G. Cantelli, 5 – 43121 Parma 
 
 

Per informazioni 
Alessandro Azzali – Chiara Ferri 
Tel. 0521/226500 - Fax 0521/226501 
www.cisita.parma. it – e-mail: azzali@cisita.parma.it – ferri@cisita.pama.it 

 

 

Parcheggio gratuito 
Le Aziende Associate UPI o GIA possono accedere alla sede di Cisita utilizzando 
gratuitamente il Parcheggio Goito ubicato a circa 150 metri. 

 
Modalità: 
1) Parcheggiare l'auto al Parcheggio Goito e ritirare il ticket. 
2) Consegnare, prima dell' inizio dei corsi, il ticket alla portineria di palazzo Soragna e 
conservarlo fino al momento del ritiro dell’auto. 
3) Al ritiro dell’ auto inserire il ticket all’uscita del parcheggio e attendere l' apertura della sbarra.

mailto:azzali@cisita.parma.it
mailto:ferri@cisita.parma.it
mailto:azzali@cisita.parma.it


 

 

 

SCHEDA ISCRIZIONE 

CORSI INTERAZIENDALI  
 

CORSO LA FORMAZIONE DEI FORMATORI (7°edizione) 

Sigla:26FOR14                                                                                                            Ore totali corso: 24 
 

Azienda (Ragione sociale)  

   Azienda Associata                                        Azienda Non Associata 

   Iscritto all’Ordine degli Ingegneri 

Indirizzo sede legale  Tel 

Settore attività Ateco 2007  

IBAN  

Referente per comunicazioni relative al corso: e-mail 

 

Nome e cognome partecipante  

Data e luogo di nascita  

Ruolo  

 

Il corso prevede la frequenza di almeno il 90% delle ore di formazione. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In conformità alla legge 196/03 sulla tutela dei dati personali, Cisita Parma Imprese srl garantisce la massima riservatezza dei dati forniti e la 

possibilità di richiederne gratuitamente la rettifica o la cancellazione scrivendo a Cisita borgo G. Cantelli 5 - 43121 Parma. I dati potranno essere 

utilizzati da Cisita Parma Imprese srl allo scopo di inviare informazioni sui programmi e le iniziative future.  
 

Data________________________                                    Timbro e firma azienda____________________________________ 
 

 

DA CONSEGNARE AL PARTECIPANTE 
I partecipanti si dovranno presentare presso la sede di Cisita in borgo Cantelli n.5. 

I dipendenti delle aziende associate UPI o GIA potranno usufruire gratuitamente del parcheggio Goito presentando il ticket, prima 

dell'inizio delle lezioni, alla portineria di Palazzo Soragna, sede dell' Unione Parmense degli Industriali, Strada al Ponte Caprazucca 6/a. 
 

CALENDARIO CORSO  

Il corso prevede la frequenza di almeno il 90% delle ore di formazione. 
 

giovedì 30 ottobre 2014 ore 9:00 – 18:00  

giovedì 6 novembre 2014 ore 9:00 – 18:00  

martedì 11 novembre 2014 ore 9:00 – 18:00  

Modalità di pagamento 
 

Bonifico bancario entro il 27/10/2014 

Beneficiario: Cisita Parma Imprese srl  

Causale:       26FOR14     La formazione dei formatori (7°edizione) 

IBAN: IT74 B069 3012 7000 0000 0044 152 

 Importo Azienda Associata  € 350 + IVA = € 427,00  

 Importo Azienda NON Associata  € 500 + IVA = € 610,00 
 

La partecipazione al corso è SUBORDINATA all’ invio della presente scheda d’iscrizione e della contabile del bonifico via 

mail a ferri@cisita.parma.it o via fax al n. 0521/226501 
 

Dati per fatturazione 

P.Iva_______________________________CF____________________________________ 

Se necessario 

n. ordine da indicare in fattura________________________Data ordine_________________ 

mailto:ferri@cisita.parma.it

